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LA PROFESSIONE DEL BIOLOGO NUTRIZIONISTA  
COME FIGURA CENTRALE PER LA PREVENZIONE 

 
 

 

 

PISA (Hotel la Pace – Viale Antonio Gramsci, Galleria B) 

Corso fruibile anche in diretta online con possibilità di interazione con la sala 

Le iscrizioni rimarranno aperte fino a mercoledì 6 Giugno 

 
   

Durata delle lezioni: --- 3 ore circa (a incontro) 
   

Modalità di erogazione:  Presenza fisica nel luogo dell’incontro 
o online in diretta streaming  
 

Costo:  190,00 euro 
 

Materiale scaricabile:  Presentazioni PDF utilizzate dai docenti nelle 
lezioni 
 

   
Autori:  Cooperativa Sociale ACSIAN Onlus 
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PROGRAMMA DEL CORSO: 

 
SABATO 9 GIUGNO 
 
Mattina (09:00 – 13:00): 

• La Prevenzione come priorità in ambito nutrizionale  
 

• La figura del Biologo Nutrizionista: normative – limiti – gestione dell’ambulatorio  
 

• Scienze Omiche e Alimentazione: qualità dei cibi per migliorare lo stato di salute  
 

Pomeriggio: (14:30 – 17:30): 
• La genetica di nutrizione: applicazioni in ambito preventivo  

 
 
DOMENICA 10 GIUGNO 
 
Mattina (09:00 – 13:00): 

• Anamnesi e gestione pratica del paziente  
 
 

 
SABATO 23 GIUGNO 
 
Mattina (09:00 – 13:00): 

• Determinazione della composizione corporea 
 

• Le intolleranze alimentari: mito, business o realtà? 
 

Pomeriggio: (14:30 – 17:30): 
• Come predisporre un piano nutrizionale – utilizzo di software dedicati 

 
 
DOMENICA 24 GIUGNO 
 
Mattina (09:00 – 13:00): 

• Alimentazione e Sport 
 

• L’Alimentazione nell’età pediatrica 
 

 
SABATO 7 LUGLIO 
 
Mattina (09:00 – 13:00): 

• L’alimentazione nella donna 
 

• L’alimentazione nel paziente obeso/sindrome metabolica 
 

Pomeriggio: (14:30 – 17:30): 
• L’Alimentazione nel paziente anziano 

 
• L’Alimentazione in ambito veterinario 

 
 
DOMENICA 8 LUGLIO 
 
Mattina (09:00 – 13:00): 

• Applicazioni pratiche della genetica di nutrizione 
 

• Lo sviluppo della professione di Nutrizionista 
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