
Corso FAD
LA NUTRIZIONE NELLA DONNA

Per la donna l’alimentazione è un aspetto fondamentale in tutte  le            
fasi della vita, dall’accrescimento al post-menopausa. Nel corso 
verranno a�rontati tutti gli aspetti  della nutrizione vista come
percorso preventivo e di raggiungimento del benessere femminile.

DURATA  
15 ore 

ISCRIZIONE 
3 mesi

COSTO
45,00 €

MODALITÀ DI EROGAZIONE
Formazione a distanza 

su piattaforma e‐learning.

MATERIALE SCARICABILE
Presentazioni ppt 

utilizzate dai docenti nelle lezioni.

ISCRIZIONI APERTE
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